Mili ¢tenari,

drzite v rukou vybér textt, které vznikly v rdmci prvni
literarni soutéZze Hloubky slov - skupiny podporujici
zacinajici autory.

Kazdy z nich nese kousek pravdy o tom, o cem se casto hodné
mluvt, ale malo vt. O bolesti i nadé&ji. O dusich, které se uci
znovu dychat. O svétle, které si clovék musi rozsvitit sam.

Tyto texty nejsou jen povidky a basné — jsou to pribéhy lidi,
ktefi se nebali ponoftit do hlubin svého nitra a vynést z nich
néco, co miize pomoci druhym. Néco, co vzniklo s odvahou
mluvit nahlas o vécech, které ¢asto ztistavaji potichu.

Proto jsme se rozhodli, Ze veskery zisk ze sborniku bude
vénovan na podporu projektt zaméfenych na osvétu
v oblasti duSevniho zdravi. Véfime, Ze uméni muze byt
mostem - mezi lidmi, mezi strachem a porozuménim, mezi
tichem a hlasem, se rozhodl promluvit.

Autory jednotlivych pfispévk jsme pozadali, aby se
predstavili v kratkych medailoncich, které jsou umistény za
jejich texty — neprochézely korekturou ani sjednocovanim,
aby se vam kazdy autor mohl pfedstavit opravdu po svém.

Dékujeme vSem, kteii se nebali sdilet sva dila, a vSem
Ctenarum, kteri se rozhodli naslouchat.

S vdécnosti
tym Hloubky slov



POEZIE



Epidemie samoty

Jaroslav Grulich
Poezie do 26 let

Epidemie samoty

Samota.

Stav mysli,
Zivotni styl,
nevédoma volba.

Spolec¢nost.
Hfmot smichu,
lidé kolem,
skryté utrpent.

Rozhovor.

Kazdy sam,

kazdy tosvé,

nikdo nenasloucha.

Kamarad.
Obejme,
podpoii té,

Telefon.

Kréasny zvuk,

slova mila,

ticho hlu¢né zpiva.

Kazdy sam.
Samotny

mezi vsemi,
zcela opustény.
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PROZA



Ti, kterych se bojime
Lenka Oborna
Proza nad 26 let

T1i, kterych se bojime

Cekalo jsem v jejich domé dlouho, sledovalo jsem je. Od
doby, co se nastéhovali, byli mladi a stastni. Sledovalo jsem
jejich mladi a krasu. Jiskru v jejich ocich, bilou krasnou plet,
husté vlasy. Pohybovali se po domé rychle, vybéhli schody,
smali se nahlas, milovali se nahlas, hasterili se nahlas a dim
zil. Bylo jsem u narozeni jejich déti. Bylo jsemm malinké
a bezmocné, schovavalo jsem se v kouté a obcas, kdyz na mé
pomysleli, jako bych ziskavalo silu. Bali se mé. Pfirozené se
mé kazdy boji. Jen blazen by nemél strach. Casto chodim se
svou znamou, ta tu ale neni. Cekam samo.

Potom na mé zase zapomnéli. Na miminko se pfijela
podivat cela rodina. Maminky a babicky, tatinci a dédeckové,
tchyné a tchan. V tu dobu jsem se citilo silné. Ale kdyz odesli,
bylo mi zle, bylo jsem prazdné a malinké a vratilo se do svého
koutu. Kdo jenom jsem? A pro¢ mi neni dobre? Odejit
nemohu, jsem s nimi a s domem svazano, musim tu byt, ¢ekat
v kouté, ¢ekat na svoji prilezitost. Ale kdy mi bude dobre?

Byl jich plny ddm, jejich déti byly zdravé a krasné. Na me
nemysleli. Zili svlj zivot a ten utikal, déti rostly, ale stéle jich
byl plny dam. Vodily si kamarady. Pak partnery a jednou,
jednou se déti odstéhovaly. Prvné dcera, rok po ni syn.

Hurd, mam kamaradku! Je mali¢ka a slaba, ale nejsem
samo. Ja uz nejsem tak malické, je mi lip. Stale jsem v rohu,
dal mé nepoustéji, ale mysli na mé a boji se mé. To mi dava
radost a silu. Moje kamaradka je slabouc¢ka, jako by se pravé
narodila. Je se mnou v mém kouté, staram se o ni.

Neékdy se mi podatilo udélat krok vpred, krok z rohu, kde
jsem travilo spoustu let. Brzy mé zahnali zpatky.
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Tak dlouho jsem cekalo a nevédélo, kdo jsem a proc jsem
tady. Jak se viibec jmenuju? Dal mi nékdo nékdy jméno?

Jesté nevim, Zze mé vSichni znaji a vSichni se mé boji.
Chci, aby mé milovali, ale odhanéji meé. Brani se mi. Nejen ti,
u kterych bydlim. VSichni, kdo pfijdou, a mné je smutno.
Jsem rado, ze mam kamaradku. Malou, slabou, ale nejsem
samo.

Déti meély své déti, obyvatelé mého domova se stali
babic¢kou a dédeckem. Vnoucata je ¢asto navstévovala a zase
bylo v domé veselo.

Mé kamaradce bylo moc zle, myslelo jsem, Ze umfte, Ze tu
se mnou nevydrzi.

Déti mély spoustu starosti, praci, konicky. Zacaly jezdit
¢im dal méné. Vnoucata vyrostla a pravidelné pfijela na
Vanoce a Velikonoce se svymi rodici.

A mné? Mné bylo dobre. Chodilo jsem si po celém domé,
nikdo mé neodhanél, také jsem vyrostlo a zesililo. Jako by mé
poslouchali.

Jejich pohyby byly pomalé, vlasy zplihlé, o¢i kalné, jejich
kdysi krasna plet byla plna vrasek a tmavych flekt. Kdysi
krasny a uklizeny dtim byl plny prachu, byl citit. Jsem snad
citit ja? Jsem to ja, kdo je citit uz za dvefmi naseho domu?

Mé kamaradce je také skvéle, vyrostla a zesilila. Béha po
celém domé se mnou a je stastnd. Jak bych ji mélo fikat?
Neprozradila mi své jméno.

Obyvatelé domu uz si nemohli dojit na nakup, nemohli se
sami najist a poklidit, nemohli se sami umyt, neuméli si sami
zavolat. Kdyz jejich déti prisly na navstévu, dvakrat do roka,
ni¢eho si nevsimly. V8e jim pfipadalo pfirozené. Objednaly
rodi¢im donaskovou sluzbu, jednou tydné uklid a pfijely zase
za ptl roku.

Uz jsem vladlo celému domu, moje kamaradka se se
mnou o ovladnuti domu casto prala, byla silna. Silnéjsi nez
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Vali
Eliska Vornkova
Proza do 26 let

Vali

S moji mamou jsme si nikdy nerozumeély. Nevidély jsme se
Sestnact let.

Svoji praci jsem méla rada, ale dnes rano se mi do ni
vlibec nechtélo. Po véerejsi noci vyjimecné stravené v baru,
u prilezitosti narozenin mé kamosky, jsem byla neskute¢né
unavend. Oslava se protahla do tfi rdano. Bolela mé hlava.
Rozhodla jsem se tedy, Ze zavolam Petfe do prace, jestli by si
se mnou nevymeénila sluzbu. Petra byla tak hodna a kyvla,
takZze jsem zase mohla zalézt pod pefinu.

Odpoledne mi napsala Anezka, moje Sestnactileta dcera,
ze o vikendu pfijede domt. Byla jsem Stastna, Ze nas vztah
piezil pubertu a ona mi poiad z intru psala. Casto zfistala
pres vikend v Ostravé, kde chodila na zdravotnickou stfedni
Skolu, ale byla jsemm moc rada, kdyz obcas pfijela stravit
vikend ke mné do Prahy. VZdy jsme vyrazily na divéi nakupy,
nékdy chtéla zajit do posilovny, jindy jsme 8ly na festival.
Nase spole¢né vikendy jsem zboZzriovala.

ZaSla jsem nakoupit jidlo, aby nam béhem vikendu
nedosly zasoby coca coly a brambtrka. Zavolala jsem Pette,
ze potrebuju byt pres vikend doma, a pak jsem se dala do
uklizeni bytu. Po tfech tydnech, kdy mé dcera nenavstivila,
se z mého bytu stalo skladisté, na krasné bilé pohovce se
objevil maly flek, ko$ v kuchyni pretékal odpadky a kupicka
Spinavého pradla v koupelné se vrsila. To by mi Anezka dala,
kdyby ten neporadek vidéla. Méla jsem jen asi dvé hodiny,
nez meéla prijet vecernim vlakem.

Kdyz vlak ptijel, uz jsem s nedockavosti ¢ekala na
nastupisti. Vlak meél pét minut zpozdéni a ja jsem byla
ustarang, jestli je vSe v porfadku. Anezka nicméné vystoupila
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