Lucas Ema

Hra na zivot

Rtut’ teploméru se zvolna $plhala k c(tyricitce a ja,
bezmocné lapeny v preplnéném autobuse, zoufale hledal
alesponn kousek stinu, ktery by mé ochrinil pred
spalujicim Zirem nasi nejblizsi hvézdy. Osud v$ak mé¢l jiné

plany.

Zipach upocenych tél se vznisel vzduchem a otravoval
kazdy mj nadech. “ BozZe, jak ji nesndsim lidi,” problesklo
mi hlavou, zatimco jsem se snazil najit utéchu ve svété
hudby. Protihl jsem nohy, snazil se vytvorit si jakousi iluzi
pohodli, ale v§echno kolem mé mi pripadalo prizdné,
bezvyznamné a nesmyslné.

Zhruba v piilce cesty se mi telefon ne¢ekané vybil . Ticho.
nezbylo mi nic jiného, neZ se ponorit do toho ticha,
vstiebat ho spolu s ostatnimi smysly, které mi
pripominaly, Ze ackoliv jsem nepretrzité obklopen lidmi,
tak hluboce uvnitf jsem zatracené osamely.



Nakonec jsme preci jen dorazili na koneénou zastivku
Veleslavin.  Jediné misto, které mi momentilné
poskytovalo utocisté. Nez jsem vykrocil z autobusu, musel
jsem Cekat nékolik minut, nez se z méstského molochu
vyhrabal i posledni clovék. Batoh jsem si hodil pres
rameno, zapilil si cigaretu a pomalu se vydal smérem k
metru.

U eskaldtori jsem zahlédl bezdomovce, jednoho z mnoha,
kteri zaplnili praiské ulice. P¥i pohledu na n¢ho, jsem citil
litost. Byl skute¢né v bidném stavu.

Kdyz jsem kolem ného prochizel, zeptal se mé, jestli bych
mu nedal cigaretu. Ackoliv jsem mél hluboky odpor k
lidem, vzdycky ve mn¢ ztstala néjaka zvlastni empatie,
ktera mi nedovolovala je okamzité odsoudit. Pfiznim se,
ze nikdy jsem nerozumél, pro¢ tomu tak je. Samozrejmé,
vse zdviselo na okolnostech a mé vlastni ndladé.

Zastavil jsem se, pohlédl na néj a pak promluvil.“ Pro¢
nejdes pracovat, jako my ostatni? Ruce mas urdité v
pohodé¢, kdyz je miizes mit cely den natazeny.” Tedy, to
jsem mu chtél Fict, ale nakonec jsem pouze vytihl cigaretu
z krabicky a podal mu ji. Ani nepodékoval.

Rad¢ji jsem se s tim nezabyval. Bylo nesnesitelné horko,
mél jsem vlastni starosti a upfimné mi na ném nezilezelo.
Riki se, Ze na svété je lidi, jak sracek, tak kdo by se staral
o jednoho bezutésného ¢lovéka. Jenze nic nemohlo byt dil
od pravdy.



“Halo, $éfe,” ozvalo se za mnou. Privé prijizdéla souprava
metra a ja se tésil, az se kone¢né dostanu domd, oteviu si
pivo a z balkonu budu pozorovat lidi, jak se v tom dusném
vedru plahoci. Zcela jsem se ztratil ve svych predstavich.

“Séfe, “séfe,” znovu mé privedl do reality.
otocil jsem se a uvidél Toma.

Byl to mij podrizeny z price. Pracoval jsem jako $éfkuchar
v jedné “lepsi” restauraci v centru Prahy. Price to byla
naro¢nd, ale dobre placend. Vidy jsem si vydélal dost na své

Zivotni niklady a uprimné mé to bavilo. Kdysi.

Ale situace se zménila. Posledni dva roky jsem citil dplné
vyhoreni. Jednim z diivodi bylo vedeni tymu a obecné
price s lidmi. Kdo kdy pracoval v gastronomii, vi presné¢, o
¢em mluvim.

Neustilé hledini spolehlivych lidi byl skoro nadlidsky
vykon. Majitelé podniki nutili pracovat své zamestnance
nékolik dni navic mimo rimec pracovni smlouvy, kteri
sama o sobé byla smésnd.

Minimdlni mzda na pisku a zbytek pékné “ do obdlky “
byla jenom povéstna tfesnicka na dortu.

Kazdy to védél, dokonce i drady, ale nikdo se o to
nezajimal. Vysledkem bylo, Ze zacal kazdy druhy ¢lovék
kvili nedostatku odpocinku a stresu bud' pit, nebo se
uchylovat k jinym povzbuzovadlim, zejména
metamfetaminu. Bylo to zkritka toxické prostredi. A
vérte mi, vim o ¢em mluvim. Sim jsem se s tim potykal.



Tomd$ na mé mdval, ale ji ho skoro ani nevnimal. Byl
typickym pripadem kuchare-alkoholika. Nebyl to zly
¢lovek, ale nespolehlivy.

Pochizel z rozvricené rodiny, kde otec byl nisilnicky,
notoricky alkoholik, ktery mlitil vie, co mu doma prislo
do cesty. Kdyz zemrel, jeho matka se snazila najit
nihradniho otce a zZivitele rodiny, ale vybirala si pouze
dal$i ndsilnické alkoholiky. Byl to zaCarovany kruh a tak
chlapec zacal pit také.

Ale ja nemél to srdce ho vyhodit, i kdyz s nim byly
problémy. Zadal se omlouvat, ji znal jeho pribéh, tak jsem
projevil alespont trochu empatie. Misto toho, abych ho
propustil jsem ho degradoval na niZ$i pracovni pozici a
nakonec skoncil u nidobi. A vlastné se tam nasel, protoze
po ném nikdo nic

nechtél, nemél Zidnou zodpovédnost. Byla to pro néj
jednoducha price a ja mél ¢isté svédomi.

Stile jsem se ho snazil ignorovat. Citil jsem, jak se ve mné
hromadi tzkost a vztek. Ty pocity mé ovlidaly a bylo jen
otizkou ¢asu, kdy to viechno exploduje jako sopka.

Nastésti jel se mnou pouze dvé zastivky. Néco mi povidal,
ale ja ho viibec nevnimal. KdyzZ vystoupil, mél jsem chvili
zase klid v dusi. Potreboval jsem jen ted trochu hudby.
Nasadil jsem si sluchdtka, sahl po svém telefonu a.... zjistil,
ze je vlastné uplné vybity.



Po dalsi pilhodiné jsem koneiné dorazil domu. Otevrel
dvere, odhodil batoh na botnik a hned zamiril k lednicce,
abych si otevrel pivo. Uvelebil jsem se na sedacce, dal si dva
dousky a usnul. Kdyz jsem se probudil, venku uz byla tma.
Podival jsem se na telefon, stile byl vybity. Zivnul jsem a
mrkl na hodiny nad televizi - bylo dvacet minut pred
pilnoci.

Najednou jsem zaslechl riny a krik. Sousedé se vracely z
hospody. Bylo to stejné kaizdy pitek. Nejprve vesely
prichod a hlasity smich. Do deseti minut se to vidycky
zvrtlo. Hidky, bouchdni do véci, par facek a pli¢. Nastala
dal$i desetiminutovka, tentokrit ticha. Pak prislo
velkolepé findle a sice usmireni.

Sousedka se zi'ejm¢ usmirovala malinko vic, protoze jeji

hlas byl slyset po celé ulici.

Zacal jsem premyslet, pro¢ spolu lidé vlastné Ziji.

V okoli jsem nepoznal jediny par, ktery by byl opravdu
§tastny. Mél jsem za sebou Etyficet let Zivota, tfi vdiné
vztahy a nékolik kritkodobych. Vechny skon¢ily
vycitkami a slzami. Jediné, co mi to prineslo byla deprese,
smutek a pocit, Ze nejsem pro nikoho a nic dobry.

Sedl jsem si do pohodlného kresla, oteviel notebook a
zjistil, Ze mam na dvacet tfi e-maild. Bylo mi hned jasné,
od koho jsou. Presel jsem to, sihl po sluchitkich a pustil
hudbu. Byl jsem kone¢né ve vlastnim svété.



Rino jsem se vzbudil kolem devaté hodiny, vysel na
balkon a zapilil si cigaretu. Na obloze ani mrak. Bylo
jasné, Ze nas ¢ekd dalsi pekelny den. Po ranni hygiené a
$dlku kdvy jsem si uvédomil, Ze by bylo dobré doplnit
lednicku. Hodil jsem na sebe tricko, kratasy a vyrazil.

Vstoupil jsem do obchodu a hned nalevo bylo osm
pokladen. Samozi'ejmé fungovaly jen dvé a u obou byla
fronta.

“Klasika” pomyslel jsem si. Sel jsem pro kosik, kde uz
probihala bitva nervoznich spoluob¢ani.

Tohle jsem nikdy nepochopil. Lidé se dokizali pohadat o
cokoliv, dokonce i o tak nepodstatnou véc, jako je kosik v
obchodé. Modlil jsem se, abych byl co nejdriv pry¢.

Rychle jsem nakoupil vSechny nezbytnosti a postavil se do
fronty. Nyni jiz pracovala pouze jedna pokladna. Lidé
naddvali jesté vic, nemohl jsem to poslouchat. Po deseti
minutich ¢ekdni ve fronté, ktera se za tu dobu posunula
asi o tri centimetry, jsem to vzdal. nechal kosik kosikem a
rezignované odesel.

Kdysi mi déda rekl, abych si zapamatoval, Ze kdyz je clovek
nastvany, vyzaruje negativni energii a drive, ¢i pozdéji tu
stejnou energii dostane zpét. V jakékoli formé.

Jenie ji si to nezapamatoval. V ndvalu emoci a
neopatrnosti jsem vybéhl z obchodu a vstoupil primo do
silnice pred projizdéjici auto, které jsem zpozoroval prilis
pozdé. Zaslechl jsem kvileni brzd a ucitil niraz. Poté se mé



védomi ztratilo.

Kdyz jsem se probral, byla tma, pouze malé svétlo nad
jakymisi dvermi svitilo slabym paprskem podobnym tomu,
ktery jsme méli ve vojenském pokoji. Chvili mi trvalo, nez
jsem se zorientoval. Okolo mé byly postele s dals$imi
pacienty. Ano, nachizel jsem se v nemocnici. Najednou se
mi vybavily vzpominky na tu straslivou autonehodu.
Rikal jsem si: “ TakZe jsem to prezil”.

Citil jsem se lehky, Zddnd bolest. Védél jsem, Ze to muselo
byt diky lékém, kterymi mé napumpovali. Posadil jsem se
na posteli a tehdy si v§iml star$iho muze leziciho naproti.
Byl pripojeny k pristrojim a monitorim. Najednou zacal
s nepredvidatelnymi pohyby skubat a hlasité volat: “ Jano,
Jano!”

Ziejmé volal jméno své Zeny, mozna dcery.

V $oku jsem vyskocil z postele a rychle se otocil, abych
zazvonil a privolal sestru. Ale zastavil jsem se uprostred
pohybu. Byl jsem zcela paralyzovin. Stil jsem tam a
uprené hledél pred sebe. Na posteli prede mnou lezelo
zranéné a polimané télo, pripojené na pristroje. Mé télo.

Bezradné jsem ziral a najednou mé zaplavily silné emoce.
Nejprve jsem pocitil litost, pak prisel strach a zmateni.

V tu chvili se otevrely dvefe a do mistnosti vstoupila
sestra. Rozsvitila svétlo a pospichala k tomu star§imu
muzi, ktery stile volal to jméno. Ji jsem vsak prestal
vnimat jeho volini. Zistal jsem tam stat v hlubokém $oku.
Co se to vlastné déje?



“ Pane Jirdku, dostanete léky, uz bude dobre. Vase Zena
tady neni, pred rokem zemrela. Vzpominite?”

Dival jsem se na sestru a poté se otocil ke stropu. S GZasem
jsem sledoval, jak se k pianovi priblizuje svétlo, které se
postupné zménilo v siluetu Zeny. Snazil jsem se zaostrit a
pohlédnout na ni. Jakmile jsem se zacal soustredit, vS§echno
se zménilo. Najednou jsem spatril prostor z jiné
perspektivy. Vidél jsem predméty skrz sebe, vnimal je
zespodu i zvrchu soucasné. Pokousel jsem se vstrebat ten
ohromujici zazitek ze vsech stran. Uz jsem necitil viibec
Zadny strach.

Byla to vsak jen kritka chvile. Ndhle se kolem mé opét
rozprostiela temnota. Pocit Casu a prostoru se rozplynul.
Citil jsem se jako nedilnd souddst nééeho nepredstavitelné
velkého. Jako by moje existence byla jen malinkatou ¢asti
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do zapadajiciho stroje.

At uz to bylo dlouho, nebo kritce, nemélo to pro mé zidny
vyznam. Byl jsem ponoren do toho zvlistniho stavu, kde
jsem se vznasel ve vesmiru Cistého klidu a miru.

Bylo to néco nepopsatelného a neporovnatelného s Zidnym
pozemskym zazitkem.

Z toho klidného rozjimini mé néco vyrusilo. Bylo to opét
svétlo. Nebo spi§ svétélko. Zpozornél jsem a sledoval, jak
to malé svétélko zacalo nezadrzitelné rast. Postupné se
proménilo v kouli, ktera rostla s ohromnou intenzitou. S
kazdym okamziikem jsem pocitoval neuvéfitelné teplo,



