PREDMLUVA AUTORKY

Tato kniha je vénovana vsem Svétylkam.

Vsem hledactim pravdy a souvislosti, kteri stejné jako ja Ctou, poslouchaji,
porovnavaji, hledaji souvislosti a snazi se pochopit, jak do sebe jednotlivé
kousky zapadaji. VSem tém, ktef{ také neustale padaji do krali¢ich nor
a z malych kouskd se pokouseji poskladat cely piibéh.

Tato kniha neni o mné. Jsem v ni prostiednikem. Tim, kdo sbira jednotlivé
kousky, travi hodiny, dny a neziidka celé noci hledanim a potom se pokousi
z toho, co nasel, vytvorit srozumitelny obraz.

Piredkladam vam casti puzzle, které se mi podarilo poskladat.

Ne proto, abych vam fikala, cemu mate vérit. Pravé naopak.

Cim hloubéji jsem se béhem let nofila, tim méné mé zajimalo, kdo ma
pravdu, a tim vice mé zacalo zajimat, co je pravda. To jsou dvé velmi
odliSné véci. Prvni otazka nds nuti vybrat si stranu. Druha nas nut{ hledat.

Proto ani tato kniha neni sbirkou konec¢nych odpovédi. Je vysledkem
jedné etapy mého hledani. Obrazem, ktery vznikl z tisicli kouski informaci,
svédectvi, starych text(, rozhovort a zvlastnich stop, které na prvni pohled
Casto nemeély nic spole¢ného. AZ dokud se nezacaly spojovat.

Nékteré z toho, co budete Cist, mliZze byt v naprostém rozporu s tim,
co jste se ucili ve skole, co jste slySeli v médiich nebo co jste cely Zivot
povazovali za nezpochybnitelné. U néceho mozna prikyvnete. U jiného se
zastavite. A u néceho si mozna reknete: Jano, tak tohle uz opravdu ne.
Klidné. :-)

Nemusite se mnou souhlasit. Dokonce bych byla nerada, kdybyste néco
prijali jen proto, Ze je to napsano v této knize nebo Ze jsem to rekla ja.

Ija jsem stale hledacem.

Chci vam ukazat souvislosti, na které jsem béhem svého hledani narazila.
Polozit vedle sebe kousky skladacky, které se obvykle vedle sebe nekladou.
A nékdy se jednoduse odvazit poloZit otazku, kterou ,nemame" klast.

ProtoZze déjiny lidstva nejsou takové, jak ndm byly predstaveny. Nas svét
nefunguje tak, jak jsme si mysleli. A hranice toho, co povazujeme za mozné,
vypovidaji mnohem vice o naSem poznani nez o skute¢né povaze reality.

Navzdory tématlim, do kterych se na nasledujicich strankach ponotime,
vSak tato kniha nevznikla ze strachu ani z hnévu.

Za vsemi krali¢imi norami, otdzkami a odhalovanim minulosti je pro mé
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Co s tim vsim udélame ted’?

Muzeme stravit zbytek zivota tim, Ze budeme bojovat se starym svétem.
Nebo mizeme pochopit, jak vznikl, vzit si zpét odpovédnost za vlastni
rozhodnuti a zacit tvorit néco jiného.

Ja vam mohu ukazat, co jsem nasla.
Co s tim udélate vy, je uz vase volba.

S ldskou
Jana



POZNAMKA KE ZDROJUM

Tato kniha vznikala z poznani, které jsem béhem mnoha Ilet
shromazdovala z knih, historickych materialli, rozhovort, svédectvi,
prednasek, dokumentd a dalSich zdroji. Mnohé myslenky se béhem této
cesty staly soucasti mého vlastniho chapani a dnes uz neni vzdy mozné
urcit jejich jediny ptivodni zdroj.

Tam, kde bylo mozné Kkonkrétni zdroj jednoznacné identifikovat,
uvadim jej na konci prislusné kapitoly. Seznamy zdroji proto nejsou
zamySleny jako Uplna bibliografie vSeho, co béhem let formovalo mé
poznani, ale jako vychozi bod pro Ctenare, ktefi se rozhodnou pokracovat
ve vlastnim hledani.
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1.1

Moudrost Atlantidy

Budu se vénovat tématlim, kterda mnohym z vas nejsou neznama. Nékter{
jste v nich dokonce odbornici, pro jiné to bude Uplné nezndma zemeé,
terra incognita, pripravena k objeveni. Upozornuji vsak, Ze to nebude pro
kaZzdého. Zacatek jsem zamérné zvolila tak, abyste opravdu vSichni védéli,
o cem mluvim.

0 Atlantidé se toho napsalo, odvysilalo a reklo tolik, Ze je témér zbytecné
snazit se k tomuto magickému tématu kazdého objevitele prinést néco
Uuplné nového. Na uvod tedy kratké shrnuti: myslenka legendarni civilizace
Atlantidy pochazi od reckého filozofa Platona, ktery o ni psal piiblizné ve
4. stoleti pt. n. l. ve svych dialozich Timaios a Kritias. Platon byl Zdkem
Sékrata a ucitelem Aristotela. Podle néj Slo o vysoce vyspélou ostrovni {{Si
za ,Héraklovymi sloupy®, tedy za dneSnim Gibraltarem, ktera existovala
priblizné 9 000 let pred jeho dobou. Popisoval Atlantidu jako mocnou
civilizaci, kterd se Casem propadla do moralniho upadku a byla znicena
velkou prirodni katastrofou. Oficialni zdroje rikaji, Ze dodnes neni jasné,
zda chtél Platén timto pribéhem ilustrovat filozofické ponauceni, nebo
popisoval skute¢né historické udalosti. Jeho texty vSak dodnes inspiruji
badatele, mystiky i milovniky zahad.

Platon popisuje Atlantidu jako vyspélou spolecnost s vysokou urovni
architektury, technologie, organizace a bohatstvi. Atlantida méla kralovsky
rod, ktery vladl nad vice zemémi véetné ¢asti Evropy a Afriky. Hlavni mésto
se nachazelo v soustavé soustifednych kruht vodnich kanald a pevniny,
obklopené nadhernymi stavbami z orichalka - legendarniho kovu zaticiho
jako ohen. Atlantané byli ptivodné ctnostni a duchovni, ale ¢asem upadli
do chamtivosti a touhy po moci, ¢imz si podle Platona zaslouzili sviij pad.
Jako trest jejich civilizaci znicila prirodni katastrofa - mohutna zemétieseni
a zaplavy ji za jeden den a jednu noc potopily pod hladinu oceanu.

Platon tvrdi, Ze tento pribéh pochazi z egyptskych zaznam, které se
mély dostat do Recka prostfednictvim athénského zakonodarce Soléna.
Dnes je uz viceméné jasné, Ze Atlantida predstavuje civilizaci rozsifenou
po celém svété, nejen jedno misto. Jakési centrum se zrejmé nachazelo
v oblasti Atlantského oceanu, ale kolonie byly rozsirené vsude. Rizné teorie
mluvi o riznych mistech jako o ,zarucenych Atlantidach” Urcité jste slySeli
o Santorini, Krété, Oku Afriky ¢i Antarktidé.

Tolik oficidlni zdroje.
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Atlantida nikdy nebyla mytus - to jen chtéji, abyste tomu vérili. Od chvile,
kdy jste poprvé slySeli toto jméno, bylo zarazeno do stejné kategorie jako
pohadky a fantazie. Nékam mezi jednoroZce a ztraceny piratsky poklad.

Piibéh, ne pravda. Kuriozita, ne realita. Ale co kdyzZ ten piibéh viibec nebyl
fikce? Co kdyz byla Atlantida skutecna? A co vic - co kdyz byla chybé&jicim
¢lankem v nasi duchovni evoluci? Kouskem ndas samych, imysIné skrytym,
zkreslenym a pohibenym pod staletimi rozptyleni.

Rekli vam, Ze Atlantida se ztratila v oceanu. Co vam vsak netekli, je to, Ze
byla po celou dobu pohrbena ve vasi pameéti. Skryta na ocich. Ne jako misto,
které je tieba najit, ale jako védomdi, na které je tfeba si vzpomenout. Toto
neni jen o ztracenych méstech a potopenych chramech. Je to o zapomenuté
frekvenci. A pokud jste tady, znamena to, Ze néco ve vas to uz davno vi.

Atlantida. Samotné slovo nese naboj. Jiskru néceho prastarého, mocného
a témeér znamého. Ten pribéh uz jste slyseli. Mocnd civilizace, bohata na
védomosti a silu, zni¢end béhem jednoho dne a jedné noci. Tato verze
pochazi od Platdéna, feckého filozofa, ktery zil pred vice nez 2 000 lety.
Vétsina lidi jeho vypravéni odmita jako metaforu. Jako varovny pribéh.

Ale co kdyzZ to nebyla fikce? Co kdyZ si Platon Atlantidu nevymyslel, ale
pamatoval si ji? Ve svych dialozich Timaios a Kritias tvrdil, Ze mu piibéh
prredali egyptsti knézi pres Soldna, jednoho z nejmoudrejsich zakonodarci
Athén. Mluvili o kontinentu za Héraklovymi sloupy, coZ dnes zname jako
Gibraltarsky priliv. O zemi vyspélejsi nez jakakoli jina v té dobé. O zemi,
kterd stoupala v sile a padla ve zkaZenosti. A presto, misto abychom
Platénovi vérili, oznacily ho generace ucencti za alegorii, baji, ktera méla
ilustrovat filozofické myslenky:.

Ale polozte si otazku: pro¢ by jeden z nejuznavanéjSich filozof
vkladal tak propracované detaily do néceho, co je jen fikce? Platén nebyl
nejasny. Popsal Atlantidu presné - jeji geologii, architekturu, spolecenské
uspoiadani a co je nejdulezitéjsi, jeji hodnoty. Nazyval ji zemi postavenou
na bozském tadu, kde duchovni a materialni zZivot byly kdysi v rovnovaze.
Mluvil i o jejim padu. Ne o padu zplisobeném vnéjsSimi silami, ale tim, co
se stalo uvniti: Chamtivost nahradila ctnost. Ego zastinilo moudrost. A tato
nerovnovaha mezi duchovni silou a lidskou zkaZenosti vedla ke konci. Toto
nejsou jen déjiny. Je to varovani. A Platon nebyl jediny.

Rozhlédnéte se po svété a najdete ozvény Atlantidy skryté na ocich.
Mayské ptribéhy mluvi o ztracené zemi jménem Aztlan, ktera zmizela pod
motem. V hinduistickych textech se zminuje vysoce vyspéla civilizace
znama jako Kumari Kandam, pohlcend oceanem. Domorodi obyvatelé
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tichomotskych ostrovii vypravéji o Lemurii - dalsi ztracené risSi pohlcené
¢asem. Dokonce i rané egyptské zaznamy naznacuji zapomenutou éru pied
vznikem dynastického Egypta - zlaty vék, ktery zdhadné zmizel.

To nejsou nahody. Jsou to fragmenty. Kousky globalni paméti pohibené
pod vrstvami dobyvani, prekladii a vysméchu. Existuje diivod, proc vSechny
tyto pribéhy sleduji stejny vzorec: osvicena civilizace padla, kdyz ztratila
spojeni se svym duchovnim jadrem. Nemluvime o mytech. Mluvime
o paméti. O kolektivni zakédované paméti, predavané skrze pribéhy,
protoZe historické knihy by ji nikdy neuchovaly.

Ale proc€ ji ukryli? Protoze Atlantida predstavuje vic neZ jen meésto.
Predstavuje lidsky potencial. To, ceho jsme byli kdysi schopni - a co miizeme
populace, ktera si vzpomene, jak mocna ve skutecnosti je.

Oficialni historie zobrazuje cas jako primku - jako bychom se neustale
posouvali vpred. Ale co kdyz je to leZ? Co kdyZ jsme tu uZ jednou byli -
technologicky vyspéli, duchovné propojeni, zijici zptisobem, ktery moderni
spolecnost ani nedokaze pochopit? A potom se skrze pychu a nerovnovahu
vSechno zhroutilo. Co kdyZ je ndS moderni svét se vSemi svymi obrazovkami
a systémy jen stinem toho, ¢im Atlantida kdysi byla?

Pokud jste nékdy citili, jako by vdm néco zasadniho chybélo - néco
hlubokého a prastarého - nepredstavujete si to. Ten pocit, ta touha, je niti,
ktera vas tahne zpét k pravdé, kterou jste vzdy znali, i kdyz vam ji nikdo
nerekl. Nejde o nostalgii. Jde o vzpominku. ProtoZe Atlantida neni jen
pribéhem o minulosti. Je zrcadlem pritomnosti. A jakmile ji jednou za¢nete
vidét jasné, uz ji nebudete moci nevidét.

Jsme obklopeni frekvencemi, ale odpojeni od pravdy, ktera je kdysi
vedla. Atlantska technologie se nezakladala na kédu ani obrazovkach. Byla
organickd, ziva, v souladu s rytmy Zemé a kosmu. A divod, pro¢ bylo toto
poznani pohibeno, je ten, Ze ohroZuje samotné zaklady vSeho, cemu jsme
byli nauceni vérit. Kdybyste védeéli, ze vase télo je frekvencni zarizeni, Ze vas
hlas dokaze 1écit, Ze vase mysl dokaZe smérovat energii - jak by to zménilo
vas zivot?

Atlantané nebyli bohové. Byli to lidé, ktef{ si vzpomnéli. A my si pravé
zaCindme znovu vzpominat. Toto neni o krystalech na polickdch ani
zvukovych laznich pro relaxaci. Jde o odemknuti toho, co ve vas drima.
Technologie Atlantidy nebyla vytvorena - byla ztélesnéna. A ¢im vic se
vzdalujeme od svého vnitiniho svéta, tim vic zapominadme, Ze skute¢na sila

nepochazi z nastroj, ale z védomi, které je ovlada.
koksk
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Atlantida nepadla kvili prirodni katastrofé. To je jen verze, kterou déjiny
pouzivaji, aby byl ptibéh mél¢i. Ano, starodavné texty mluvi o zemétiesenich,
zaplavach a o tom, jak se ostrov ponoril pod moiskou hladinu. Ale to byl jen
posledni dé;.

Skutecny kolaps zacal davno piredtim, nez se zatiasla Zemé - tehdy, kdyz
se zatrasl duch lidi. To, co zpisobilo pad Atlantidy, nebyla priroda. Bylo
to zneuziti moci, duchovni rozklad. Civilizace, ktera kdysi Zila v harmonii
s vys$Simi zakony, se zacala rozpadat zevniti. Po tisice let byla Atlantida
povazovana za majak bozského souladu. Lidé Zili v souladu s kosmickym
radem, jejich technologie byla vedena moudrosti a jejich viidci byli vybirani
ne pro ambice, ale pro Cistotu srdce. Pamatovali si, Ze vSechno - vlada, véda,
spiritualita - musi slouzit dusi.

Ale casem se objevily trhliny. Zvédavost se zménila v aroganci.
Sebepoznani se zménilo v posedlost kontrolou. Atlantané, kdysi pokorni
spolutviirci s prirodou, zacali vérit, Ze ji mohou ovladnout. Duchovni elita -
kralové-knézi, védci, mudrci - se rozdélila. Nékteti dal kraceli po cesté svétla.
Jini se obratili dovnitf, zkaZeni svody manipulace, ega a oddéleni. Nebyl to
vojensky konflikt v tradi¢nim smyslu. Bylo to energetické rozdéleni, trhlina
mezi vy$$im védomim a nizsi touhou. A kdyzZ tato trhlina zakotenila, $itila
se jako pozar.

Pokrocila technologie, kdysi vyuzivana k lé¢eni a povzneseni, byla
obracena na sledovani, zbrané a hromadéni moci. Energeticka rovnovaha,
ktera drzela Atlantidu pohromadég, se zacala hroutit. Zemé nereagovala
pomstou, ale nevyhnutelnosti. KdyZ se zhrouti duchovni zaklady, fyzicky
svét je nasleduje.

V channelovanych vypovédich Edgara Cayceho se mluvi o, synech zdkona
jednoty“ a ,synech Beliala“ - dvou filozofickych a duchovnich frakcich
v Atlantidé. Jedna skupina héjila jednotu, boZské sladéni a sluzbu druhym.
Druha prijala materialismus, sobectvi a manipulaci s Zivotni silou pro
osobni zisk. Toto napéti rostlo po staleti, az nakonec vychylilo vahy. Znic¢eni
nebylo jedinym aktem hnévu, ale vysledkem energetické nerovnovahy,
ktera se uZ nemohla udrzet.

A tady to zacina byt neptijemné - protoZe jejich pribéh je i nasim
ptibéhem. Rozhlédnéte se kolem sebe. Zijeme v dobé obrovské moci,
a presto jsme od ni odpojeni vic nez kdykoli predtim. Vytvorili jsme
technologické zazraky, ale zapomnéli jsme na moudrost, kterd by je méla
vést. Manipulujeme s energif, Casem, biologii - a pfesto se ndm rozpada
dusevni zdravi, mizi naSe spojeni s ptrirodou a duchovno je vysmivano nebo
proménéno ve zboZi. Zni vam to povédomeé?
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Atlantida neni jen ztracené mésto pod oceanem. Je to odraz rozhodnuti,
pred kterym ted stojime. Stojime na tom samém okraji, pred stejnym
pokuSenim pouzit védomi k ovladani misto ke sluzbé. Budovat, misto
abychom se sladovali. Ovladat, misto abychom spolutvorili.

Ta sama trhlina se prohlubuje mezi témi, ktefi si pamatuji zakon jednoty,
a témi, kteri se Zenou za iluzi kontroly. A pravé to je skute¢ny divod, proc
byl pfibéh Atlantidy oznacen za mytus. ProtoZe kdybychom ho brali vazné,
kdybychom skute¢né pochopili, co znamen3, prinutilo by nas to podivat
se do zrcadla. Ukazalo by nam to, Ze to, co se uz jednou stalo, se muze
zopakovat - a Ze pravé ted rozhodujeme, kterou verzi historie zopakujeme.

Pad Atlantidy nebyl trest. Byl to disledek. Vysledek civilizace, ktera
zapomnéla na zdroj své vlastni sily. SpoleCnosti, ktera vystoupila do
nesmirnych vysin, protoze si pamatovala, kym byla, a padla, protoze se
rozhodla zapomenout. Varovani neni starobylé - je nadcasové. A neni
o strachu. Je o volbé.

kkk

Historii piSi ti, ktefi profituji ze zapominani. A pokud jde o Atlantidu,
zapominani nikdy nebylo nahodné - bylo zamérné. Co kdyz piibéh
nezakryl ¢as a zapomnéni, ale zamérny design? Co kdyZ poznani o Atlantidé
nezmizelo jen pod motem, ale bylo imyslné ukryto, aby lidstvo ziistalo ve
spanku? Protoze Atlantida neohroZuje jen historické casové linie. Ohrozuje
cely zaklad toho, jak vnimame sami sebe.

Po padu pry prezivsi z Atlantidy rozptylili pozndni po celém svété -
ne jako uprchlici, ale jako nositelé semen védomosti. Pfinesli s sebou
fragmenty toho, co kdysi bylo: posvatné védy, hvézdné poznani, duchovni
praktiky, které kdysi ridily spolecnost sladénou s boZim zadkonem.

Tito prezivSi nezmizeli v historii. Stali se jejimi skrytymi architekty.
Zalozili mysterijni Skoly v Egypté, zakdédovali poznani do chramt, pyramid
a ustniho podani. Nevykrikovali ho z vézi. Skryli ho do symbold, pribéht
a struktur, které mohli pochopit jen probuzeni.

Podivejte se na architekturu starovékého Egypta - presnost pyramid,
symboliku v hieroglyfech, zarovnani monumenti s nebeskymi vzory.
To nebyly vytvory primitivnich spolecnosti. Byly to ozvény zapomenuté
minulosti - atlantské otisky prstd vytesané do kamene. Sfinga, obracena
k vychazejicimu slunci béhem jarni rovnodennosti, je starsi, neZ nam
tvrdi.

Odbornici tvrdi, Ze jeji vodni eroze neodpovida oficidlni ¢asové ose. Pro¢
je to dtlezité? Protoze pokud je Casova osa nespravng, potom je chybny
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cely historicky pribéh, ktery na ni stoji. Egyptsti knézi to védéli. Zasvécenci
mysterijnich $kol byli trénovani, aby si vzpominali - nejen intelektualné,
ale duchovné. Pracovali s vibraci, barvou, geometrii a dechem. Neklanéli se
bohlim. Studovali zakony. Univerzalni zakony, které ridi energii, myslenku,
projeveni a védomi. Zakony, podle kterych kdysi zili Atlantané, neZ na né
zapomneéli.

A potom prisel zlom. Vznikaly rise, formovala se naboZenstvi - a s nimi
prisla kontrola. Moc se nekoncentrovala diky poznani, ale diky dogmatu.
Knihovny byly vypalovany, uceni zkreslovana. Ti, kteii si pamatovali, byli
pronasledovani jako kaciii, ¢arodéjnice nebo blazni. Rimska Fise, cirkev,
kolonialni mocnosti - nezmocnily se jen piidy. Zmocnily se paméti.

A tak to, co nemohli vymazat, pirejmenovali na myty. Atlantida se
stala fantazii. Lemurie pohddkou. U¢eni Herma byla zfedéna na povéru.
Ezoterické tradice byly zniceny nebo zatlaCeny do podzemi. Ale moudrost
se nikdy neztratila. Byla ukryta - v symbolech, v jazyce, na o¢ich, a nejvic ze
vSeho ve vas. ProtoZe nejvétsi utajeni nebylo v ucebnicich ani v chramech.
Bylo v lidské psychice.

Kdyz presvédcite lidi, Ze jsou obycejni, ki‘ehci a odpojeni od zdroje,
nikdy nebudou Kklast skute¢né otazky. Nikdy nebudou hledat to, co
bylo pohi‘beno v nich. Budou hledat odpovédi ve vnéjSich systémech
misto ve vnitinim pozndni. To je past. A fungovala cela staleti.

Ale objevuji se praskliny. Lidé se probouzeji. Vzpominaji si na véci, které
je nikdo neucil. Citi pritazlivost k symboliim, zvukiim a pribéhiim, které
nedokazou vysvétlit. Neciti volani, aby vérili v Atlantidu, ale aby si na ni
vzpomnéli. A kdyZ si vzpomene dostatecny pocet lidi, oficialni pribéh se
zhrouti.

Toto neni o prepisovani historie ze zvédavosti. Je to o naroku na vase
dédictvi. Atlantida neni jen starodavny pribéh. Je to chybéjici kousek vasi
duchovni identity - takovy, ktery nebyl ukryt proto, aby vas chranil pred
pravdou, ale aby systém ochranil pred tim, Ze ji objevite.

Ne kazdy to pociti. Ale ti, ktefi ano - ti, ktefi se nikdy necitili, Ze sem
uplné patii, kteri vzdy citili, Ze pod povrchem Zivota je néco hlubsiho - ti
v sobé Casto nesou néco prastarého. Néco starsSiho nez tento Zivot. Starsiho
nez tento svét, jak ho zname. Pamét Atlantidy neZije jen v knihach nebo
ruinach. Zije v lidech. A pokud jste se dostali aZ sem, mozna Zije i ve vas.
A ja, mili pratelé, jsem presvédcena, Ze existuje diivod, proc prave ted’ Ctete
tyto radky.

*kk
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Existuje urcity druh duse, ktera kraci zivotem s neotiesitelnym pocitem,
Ze néco chybi - néco dilezitého. Ne v materidlnim smyslu, ale v duchovnim.
Mozna jste se snazili nasledovat scénar, ktery vam dala spolecnost: jdéte do
Skoly, najdéte si praci, honéte se za snem. Ale ten sen byl prazdny. Plsobil
odpojené, jako zivot navrzeny pro nékoho jiného. Ta touha, ten neklid - to
neni chyba. Je to signal. Tiché pulzovani z va$i minulosti, které pres Cas
natahlo ruku, aby vdm pripomnélo, Ze jste tu uz jednou byli.

Mnohé ezoterické tradice mluvi o reinkarnovanych Atlantanech -
dusich, které zily béhem rozkvétu a padu Atlantidy a které se ted’ vraceji,
aby pomohly zvysit védomi a zabranily lidstvu zopakovat stejny cyklus.
To nejsou fantazie pro duchovné zvédavé. Jsou to poselstvi pro duchovné
probuzené.

Netdhne vas to k prastarému poznani ndhodou. Vzpominate si na néj.
Pritahuji vas krystaly, energeticka prace, starodavna symbolika, posvatna
geometrie - ne proto, Ze jsou v modé, ale proto, Ze vase duse uz vi, jak s nimi
pracovat. Mozna jste si vSimli své citlivosti. Citite emoce jinych silnéji neZ
vétSina. Vnimate energii v mistnostech, instinktivné odhalite lez a unavuji
vas povrchni rozhovory. Svét to Casto oznacuje jako ,priliS mnoho“. Ale co
kdyz je to naopak? Co kdyZ nejste prilis - ale jste probuzenéjsi nez vétsina?

Tato zvysena citlivost neni slabosti. Je znakem prastaré pameéti. Atlantané
byli hluboce naladéni na frekvenci, emoci a intuici. Nejste poskozeni. Jen si
vzpominate. Mozna jste vzdy citili pritazlivost ke starovékym civilizacim,
posvatnym mistim nebo symboliim, které vam zari v mysli, i kdyZ nevite
proc. To nejsou nahody. Jsou to otisky. A ¢im vic je sledujete, tim vic se ve
vas probouzi to, co dfimalo. Sny, které ptlisobi jako vzpominky.

Dovednosti, které jste se nikdy neucili, a presto jim néjak rozumite.
Zpusoby, jakymi ve vas urcité pravdy rezonuji celym télem - i kdyz tomu
nikdo kolem vas nerozumi. Nepotiebujete vnéjsi dikaz o tom, kdo jste. To
poznani je vnitrni. VZdycky bylo.

Reinkarnovani Atlantané nejsou nadiazeni. Nejsou tu proto, aby zakladali
kulty nebo nova nabozenstvi. Jejich uloha je nenapadna, ale zasadni. Jsou
to lécitelé, hledaci pravdy, naruSitelé systému - ti, ktefi citi prili§ mnoho
a ptaji se na vSechno. Jejich ptritomnost na Zemi pravé ted neni ndhodna.

Jak se védomi posouva, jsou aktivovani - tiSe, silné a spolecné. Jejich
ukolem neni znovu postavit Atlantidu ve formé, ale ve frekvenci. Ztélesnit
stejnou harmonii mezi duchem a hmotou, ktera kdysi definovala tuto
civilizaci. A pripomenout ostatnim, Ze tato droven védomi neni ztracena.
Jen byla zapomenuta.
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Nepotiebujete nalepku. Nepotrebujete povoleni. Nemusite si byt
ani jisti. Pokud se vas byt jen Cast toho vSeho dotykd, pokud se vas néco
dotkne hloubéji, neZ dokaZou slova - potom uZ vite. Nepamatujete si mysli.
Pamatujete si rezonanci.

A pokud se ted’ celé vase byti naklani dopredu - neni to zvédavost. Je
to poznani. Nejste tu ndhodou. Tuto zpravu jste nenasli - vy jste na ni
odpovédéli. Odkaz Atlantidy neni za vami. Probouzi se ve vas.

kksk

Na cesté kazdého hledace ptijde bod, kdy se otazka zméni. UZ to neni:
»Byla Atlantida skutecna?“ Ale: ,Co kdyZ jsme ji celou dobu nosili v sobé?“
Nejprve je to nendpadné. Sen, ktery pretrvava déle, nez by mél. Rozhovor,
ktery plisobi zvlastné povédomé. Tah ke hvézdam, ke starobylym textlim,
k frekvencim a u€enim, kterd vase racionalni mysl nedokaze vysvétlit, ale
vaSe duse jim okamzité rozumi. To neni fantazie. To je vzpominka. Atlantska
mysl se neprobouzi skrze poznatky. Probouzi se skrze vibraci.

V Atlantidé nebyla mysl oddélena od duse. Intelekt a intuice pracovaly
spole¢né. Myslenka byla nastrojem védomi, ne jeho vézenim. Probudit dnes
atlantskou mysl znamena znovu si narokovat tuto jednotu. Vzpomenoutsi, ze
vaSe védomi neni vazano hranicemi tohoto svéta. Atlantané rozumeéli tomu,
co modern{ véda teprve zacind znovu objevovat - Ze mysl neni produktem
mozku. Je to pole. Frekvence. Most mezi viditelnym a neviditelnym. A ten
most stale Zije ve vas.

Pokazdé, kdyz meditujete a citite, jak se vase védomi rozsiruje za hranice
téla, vstupujete zpét do této frekvence. Pokazdé, kdyz sladite sviij dech se
zamérem, pokazdé, kdyZ pouZijete zvuk ke zméné svého stavu, pokazdé,
kdyZ si vyberete ticho misto hluku, znovu se propojujete se zplisobem byti,
ktery byl potlaéen, zesmésiiovan a zapomenut - ale nikdy ztracen. Zije ve
vasi biologii, ve vaSem energetickém poli, ve vaSem védomi.

Atlantskou mysl neprobudite silou snahy. Probudite ji naladénim se.
Ticho se stava portalem. Dech se stava kddem. Pohyb se stava vzpominkou.
Cim vic odstranite to, co do vas bylo naprogramovano - omezeni, strach,
oddéleni - tim vic prostoru vytvorite pro to, co tam vzdycky bylo.

A to, co se vrati, nejsou informace. Je to rezonance. Zac¢nete si pamatovat,
jak naslouchat bez slySeni, jak vidét bez divani, jak citit bez potieby
vysvétleni. Atlantsky stav védomi byl expanzivni. Nezajimal se o moc nad
druhymi, ale o harmonii uvniti. Kazdy jednotlivec byl vniman jako uzel ve
vétsi siti energie, propojeny s ostatnimi, se Zemi, hvézdami a se zdrojem
veskerého Zivota.
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Lidska zkuSenost nebyla oddélena od bozského. Byla cestou k nému.
Probudit dnes atlantskou mysl znamena rozhodnout se Zit z tohoto poznani.
Znamena to vzpomenout si, Ze vase myslenky formuji frekvenci, vaSe emoce
tvaruji realitu a vase presvédceni jsou ladickami pro svét, ktery zazivate.

A ne vzdy je to pohodlné. KdyZ staré programy opadnou, miiZete mit
pocit, Ze ztracite plidu pod nohama. Pratelé mohou odejit. VaSné se mohou
zménit. MoZna uz nebudete schopni snaset hluk, ve kterém jste kdysi Zili. To
je soucast cesty. Nehroutite se. Ménite se. Atlantska cesta nenf linedrni. Toci
se. Opakuje. Zkousi. Ale kazdy navrat vas vede hloubéji k pravdeé.

Nejste tu proto, abyste ze svéta utekli. Jste tu proto, abyste ho proménili.
Abyste prinesli svétlo tam, kde je zmatek. Abyste ztélesnili frekvenci
vzpominky tak naplno, Ze ji za¢nou citit i ostatni — aniZ byste museli Fict
jediné slovo. Takto se atlantska mysl siti. Ne silou, ale frekvenci. Ne kazanim,
ale pritomnosti.

A zacind to jednoduchou otazkou, ktera pretrvala ¢asem: ,Co kdyZ uz vim?“

Kdyby byla Atlantida jen mytus, nikdo by se nestaral, zda v ni vérite.
Zadna instituce by si nedala praciji popirat. Zadni u¢enci by se ji nevysmivali
s takovym dlirazem. A nevznikaly by systémy navrzené tak, aby vas od ni
odvadély. Ale déje se to. A to vam néco napovida. Vymazani Atlantidy neni
o fantazii. Je o strachu. Ne o vaSem strachu - ale o jejich.

ProtoZze vzpomenout si na Atlantidu nepfepiSe jen starovéké déjiny.
Vzpomenout si na Atlantidu prepiSe vasi identitu. Probudi néco, co z vas
udéla nepredvidatelné, svobodné bytosti. A svobodné mysli se tézko ovladaji.

Moderni svét byl navrzen tak, aby vam zabranil vzpomenout si. Jste
obklopeni rozptylenim. Zaplaveni informacemi, ale vyhladovéli po
moudrosti. Od okamziku, kdy se probudite, je vase mysl taZena ven.
Notifikace, titulky, terminy, e-maily, SMS zpravy, Facebook, Instagram,
TikTok, Telegram - nekonec¢ny hluk. Neni to ndhoda. Je to zdmér. Udrzte lidi
zaneprazdnéné a nebudou klast hlubsi otazky. Bavte je a nebudou hledat
pravdu. Pfrinutte je konzumovat a zapomenou, s ¢im sem prisli tvorit.

Systém neni jen fyzicky. Je psychologicky. Bylo vam vstipeno divat se na
realitu skrze uzky filtr - formovany médii, vzdélavanim a institucemi, které
tézi z vasi amnézie. Bylo vam Feceno, abyste vérili jen tomu, co Ize zmérit,
koupit nebo vysvétlit. VSechno ostatni - intuice, energie, starodavna pamét
- bylo oznaceno za bludy.

Nejste blazni, kdyz citite, Ze existuje néco vic. Jen vas naucili vérit, Ze
jste blazni, pokud to feknete nahlas. Pravda je, Ze poznani Atlantidy nikdy
nezmizelo. Bylo ukryto pod vrstvami vysméchu. Takto se moc nevymazava
- takto se zdiskredituje.
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A dtvod je jednoduchy: pokud si dost lidi vzpomene, ¢im Atlantida ve
skutecnosti byla, soucasny systém nemiize prezit. ProtoZe tento systém
Zije z oddéleni. Oddéleni od Zemé. Oddéleni od sebe navzajem. Oddéleni od
vlastniho vnitiniho poznani. Atlantida byla postavena na opaku: na jednoté,
souladu a duchovni suverenité. A to je hrozba.

Co se stane, kdy?z si lidé vzpomenou, Ze nepoti‘ebuji povoleni k pristupu
k pravdé? Ze jejich t&lo je chramem, jejich intuice je inteligenci a jejich
myslenky jsou tvorivou silou? Co se stane, kdyz lidé pochopi, Ze nejsou jen
konzumenty ve stroji, ale spolutviirci v zivém vesmiru? Systém se zhrouti.
Ne skrze nasili, ale skrze svou vlastni bezvyznamnost. Protoze kdyz si znovu
privlastnite svou silu, prestanete ji odevzdavat ven.

Proto jsou ty nejmocné;jsi pravdy casto skryté na ocich — zamaskované
jako fikce Ci fantazie. Je jednodussi néco zesmésnit, nez Celit jeho probuzeni.
Proto se z Atlantidy stala pohadka na dobrou noc. Protoze kdyby ji lidé
uvidéli takovou, jaka opravdu byla - jako zrcadlo toho, kym jsme kdysi byli
a kym se miizeme znovu stat - zazehla by néco, co se neda ovladat.

Zijeme v dobé neuvétitelnych informaci a zaroveni hluboké nevédomosti.
Vime, jak Stépit atomy, ale nevime, jak sedét v tichu. Stavime stroje, které
mysli rychleji nez my, ale zapominame, jak citit. A presto pod vS8im tim
hlukem pamét stale pulzuje - tiSe, ale vytrvale. Ve snech, v synchronicitach,
v tom neotfesitelném pocitu, Ze jste tu kvili néCemu vic nez jen prezit
a opakovat néci predstavu o uspéchu.

Nejvétsim aktem vzdoru dnes je vzpomenout si - nejen na fakta, ktera
vam byla zamlcéena, ale na ten pocit, tu frekvenci, ten moment, kdy se celé
vase byti rozzari, kdyz do mistnosti vstoupi pravda. To nenf jen zvédavost.
To je zakddovana pamét, ktera se aktivuje.

A ¢im vic si vzpominate, tim vic ztraceji kontrolu - ne proto, Ze s nimi
bojujete, ale proto, Ze je uz vic neZivite. Atlantida ohroZuje systém, protoze
vam pripomind vasi pravou podstatu. Ukazuje vam, Ze civilizace sladéna
s duchem a védou, se srdcem a mysli, neni jen mozna - uz tu jednou byla.
A kdy?z si na ni vzpomeneme, miiZe tu byt znovu.

Ne skrze vlady, ne skrze instituce - ale skrze jednotlivce. Jednu mysl za
druhou. Atlantida nikdy neméla byt jen vzpominkou. Méla byt planem. Ne
planem na budovy ¢i technologie - ale na védomi. Na zptsob, jak Zit, tvorit,
spojovat se.

Byl to cas, kdy vnitini a vnéjsi svét odrazely jeden druhy v harmonii -
civilizace postavena ne na dominanci, ale na sladéni. A prestoZe struktury
zmizely, vzorec zistal. Kod se nikdy neztratil. Jen Cekal na spravnou
frekvenci, aby se znovu aktivoval. A ted’ se probouzi skrze nas.
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Mozna se ptate, jak se miliZze vratit misto, které bylo ztraceno v historii.
Ale navrat Atlantidy neni fyzicky - je vibracni. Nejde o pevninu, ktera
vystupuje z morte. Jde o védomi, které se zveda v dusi.

Atlantska frekvence neni mapa, kterou je treba nasledovat, ale stav,
ktery je tfeba ztélesnit. A pravé ted, vic nez kdykoli predtim, je vdm tato
volba nabizena - ne ve velkolepé udalosti, ale v tichych okamzZicich,
v kazdodennich rozhodnutich, ve vnitinich posunech, ve zplisobu, jakym
zachazite sami se sebou i s druhymi.

Takto zacina nova Atlantida - ne v ruinach vyhrabanych ze zemé, ale ve
znovuzrozeném védomi. Stary svét vas uci hledat odpovédi venku, mérit
pokrok podle rychlosti, viykonu a dokonalosti. Jenze atlantska cesta je jina.
Je pomalejsi. Hlubsi. Zve vas obratit se dovnitf, citit, zpochybnit to, co jste
zdédili, odejit od hluku a vratit se k poznani. A to neni snadné - protoze
vSechno kolem vas, systémy, obrazovky, rozvrhy, je navrzeno tak, aby vas
od toho odvadélo.

Ale rozptyleni neni osud. Je to zkouska. A ve chvili, kdy se rozhodnete
jinak - kdy zacnete naslouchat tichému hlasu misto hlu¢nému - ladite se na
frekvenci Atlantidy. A nebudete v tom sami.

To je krasa vzpominKky. Sii se. Jeden probuzeny ¢lovék se stava zrcadlem
pro jiné. Nemusite ucit ani kazat. Staci, ze zijete v pravdé - a tim davate
druhym svoleni délat totéz. Nova Atlantida se nestavi z kamene. Stavi
se z pritomnosti. Ze zaméru. Z integrity. Komunity se formuji ne kolem
pohodli, ale kolem védomi. Lidé se spojuji ne pro spolecné nazory, ale pro
spoletnou energii.

Toto je atlantsky odkaz v pohybu. Navrat je jemny. Nektici. Zni. Citite
ho v rostouci touze Zit autentictéji, zpomalit, spojit se hloubéji, zpochybnit
vSechno, co plisobi uméle. To je ten tah - vzpominka - piechod ze svéta
kontroly do svéta souladu.

Nejste v tomto pribéhu mali. Jste zivymi vysilaci frekvence. Pokazdé,
kdyZ si zvolite lasku misto strachu, zvédavost misto souzenf, intuici misto
instrukce, ladite se na atlantsky proud. A ¢im vic nas to délg, tim silnéjsi
ten proud je. AZ uZ nenf jen Sepotem minulosti, ale pritomnost{ v tomto
okamZiku.

Atlantida nikdy nebyla jen o tom, odkud pochazime. Je o tom, kam
miiZeme jit. A ted’ - vic neZ kdykoli predtim - jsou dvere oteviené. Nikdo
vas jimi vSak neprotlaci. Toto probuzeni neni nucené. Tady je také odpoved
na to, proc¢ ani vy nemtiZete nikoho témi dveimi probuzeni protlacit. Je to
pozvani. A vy jste ti, kdo si vybiraji.
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Nova Atlantida nepovstane sama. Povstane, kdyZ si vzpomeneme, kdo
jsme - a rozhodneme se Zit tak, jako bychom nikdy nezapomnéli.

Prosli jsme ¢asem, paméti a mytem. Ale ted’ prichadzime k jediné ¢asti
pribéhu, na které opravdu zaleZi: co s tim udélate vy. ProtoZe toto neni jen
o Atlantidé. Je to o vas. O vasi uloze v probuzeni néceho, co se svét snazil
zapomenout - ale nemohl zabit.

Atlantida neZije v ruinach pod oceanem. Zije v tichych rozhodnutich, ktera
délate, kdyz se nikdo nediva. Zije ve vasi integrité, kdyz vas svét tahne pry¢ od
vas samych. Zije v tom, jak si vzpominate, o ¢em Zivot ve skute¢nosti je.

Nejste tu jen proto, abyste prezili. Nejste tu proto, abyste zapadli do
systému, ktery nikdy nebyl stvotfen pro vas rozkvét. Jste tu proto, abyste
vytvorili néco jiného. Néco prastarého - a presto uplné nového. Zplisob
byti, ktery cti dusi stejné jako mysl. Cestu, ktera dava prednost vnitinimu
souladu pied vnéj$im uznanim. Zivot, ktery se nezene jen za tispéchem, ale
nové ho definuje.

Uspéch v tomto novém svété nevypada jako hromadéni. Vypada jako
soulad. Klid. Smysl. Pritomnost. To je skutecny navrat Atlantidy. Ne mésto,
které se vynotuje z oceanského dna. Ale frekvence, ktera se vynoruje ve
vaSem kaZzdodennim Zivoté.

Vy jste ted’ chram. Vase télo, vaSe mysl, vas duch - jsou nastroje. A ¢im
vic je sladite, tim vic si vzpomenete. Kazdy dech prijaty s vedomim. Kazdé
slovo vyslovené s jasnosti. Kazdy €in zakorenény v pravdeé. To jsou stavebni
kameny nové Atlantidy.

Pamatujte vSak: tato cesta neni pasivni. Znat pribéh nestaci. Poznanije jen
zaCatek. Musite ho Zit, vyslovovat, ztélesnit. Svét nepotiebuje vic informaci.
Potrebuje vic zivych prikladi toho, co je mozné, kdyz se probudime.

To je vase sila. To je vaSe pozvani. Necekate na zménu. Vy jste tou zménou.
Pokud jste se dostali aZ sem, znamena to, Ze patiite mezi téch nékolik, ktef'{
jsou pripraveni jit hloubéji.

Nikdy jste neméli zapomenout, kdo jste. Nikdy jste neméli zmensSit
sviij svét, pochybovat o sobé nebo vymeénit své svétlo za pohodli. Byli jste
zrozeni, abyste si vzpomnéli. Zrozeni, abyste nesli tento prastary pulz do
moderniho svéta, ktery ho zoufale potiebuje.

Jste mostem mezi tim, co bylo - a tim, co mtze byt. A kazdé rozhodnuti,
které od tohoto okamziku udélate, vysila viny do kolektivu. Tak necekejte na
povoleni. Necekejte, az svét doZene. Cesta vzpominky patfi tém, ktefi jsou
dost odvazni nechat to staré za sebou a nasledovat volani néceho hlubsiho.

Atlantida neni cil. Je to vzpominka. A ted, kdyzZ jste ji uvidéli, uz ji
nemiiZete nevidét.
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