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Kapitola 1



Lu se poprvé obratila ke slunci, kdyZ se jeji nohy dotykaly
meékké hliny venkovské zahradky. Ticho, které obklopovalo
jeji nové bydlisté, bylo jakési tiché pohlazeni od ptirody —
zadny hluk, Zadny shon. VSechno tu vonélo Cerstvosti a klidem,

ktery ji tolik chybl.

Po letech Zivota mezi betonem a rozsvicenymi obrazovkami se
zacala citit jako v jiném svété. S kaZzdym novym dnem
objevovala skryté krasy prirody: starou modfinovou hajku,
ktera ji byla svatyni; staré kefe s malinim a ostruZinami; a

sevrené louky, kde se jako poklady ukryvali ptaci.

Na zacatku jeji cesty byla plna nejistoty. Obyvatelé okoli na ni
pohliZeli s nedivérou. Pro¢ by Zena z mésta, kterou neznaji, tak
odhodlané sbirala divoké byliny? Néktefi ji skutecné

podeziivavé sledovali, zatimco sbirala byliny.

Lu si vSak nevSimala téchto pohledid. Védéla, Ze jeji cesta je
spravna. Lécivé rostliny ji davaly silu a klid. U¢ila se je poznat
— meduniku, ktera uklidnila jeji mysl pfi nespavosti, nebo

levanduli, jejiz viiné napliiovala jeji srdce pokojem.

Kazdé rano zacinala sbérem a suSenim bylin, které si peclivé
oznacovala a vézila. Cetla staré knihy, které nasla na ptidé své
nové chalupy, a zacala tvorit prvni elixiry. Esence, sirupy,

lihové vyluhy — vSechny s laskou a pokorou vici piirodé.



Jeji hlavni motivace byla jednoducha: pomahat druhym. Uz od
zacatku citila, Ze tyto bylinky maji moc nejen uzdravovat
nemocné t&lo, ale i 16¢it nemocné duse. Casto se modlila a
kouzlila, kdyZ ptipravovala své smési, vérila v silu vini, v
energie, kterou vnasela do kazdé kapky. Aromaterapie byla jeji
tajnou zbrani — spojeni viini a energie, které prenasela ve svych

vytvorech.

Mezi tim vSim se nezapominala radovat z malickosti — ze
zapadu slunce nad poli, z Suméni lesa, z détského smichu, kdyZ
prisla na navstévu jeji rodina. V tyto chvile se citila nejvic
sama sebou. Byla Stastna, Ze miZze Zit svij sen, i kdyZ cesta je

trnita.

Kapitola 2: Touha predat své znalosti

Lu méla jednu nejvétsi touhu — predat svou moudrost, své
znalosti o bylinkach, aromaterapii a kouzlech své vnucce Evé.
Eva byla jeji srdce, jeji nad€je a budoucnost. Byla to télocitna,
bystra divka, ktera si s kuchaiskou vasni a laskou k prirodé

rozuméla se vSemi.



Kazdy den, kdyZ priSla Eva na navstévu, Lu ji zacala ucit
rozpoznavat byliny, kroky pfi sbéru, jak délat jednoduché
esence. Mlada divka se nadSené ucila a poslouchala. Lu védéla,

Ze prave ta jeji vnucka je ta, ktera jednou povede jeji odkaz.

Ale nebylo to jednoduché. Jeji dcera, Anicka, se k jejimu
nadSeni stavéla odmitavé. NejenZe nechtéla, aby jeji matka
predavala své znalosti Evé, ona dokonce tvrdila, Ze bylinky
jsou pouhé zbytecnost, Ze “uZ to tak neni potfeba” a Ze Lu by

se méla spojit s jibnou Zenou.

Lu citila, Ze jeji dar je néco vic nez jen byliny. Citila, Ze jeji
prace ma hlubsi vyznam — 1éCit nejen télo, ale i dusSi. Chéapala,
Ze jeji dcera je viici tomu skepticka, ale stale véfila, Ze Cas

ukaze vse.

Kapitola 3: Konflikty v rodiné a okoli

Zatimco s Evou nachazela pevné spojeni a nadéji na
pokracovani tradice, bylo zde i jiné napéti. Lidé v okoli, ti,
kterym Lu pomohla s bolesti, nespokojeni nebo nemocni, ji
zacali mit radi. Casto za ni prichazeli, Zadali radu nebo jenom

chtéli byt v jeji blizkosti.



Ti, co ji zavidéli nebo méli strach z jeji sily, vSak zacali Sitit
pomluvy. Néktefi tvrdili, Ze je to Carodéjnice, Ze jeji kouzla
jsou nebezpecna. Jini ji zavidéli jeji respekt a divéru lidi, a
rozhodli se shazovat

Lu v3ak védéla, Ze jeji cesta je spravna. A Ze jeji prace je
1écitelska a cista. I kdyZ nékdy zlobivi oponenti vyvolavali

konflikty, ona ztstala pevna ve vite v sebe

Jednoho dne, pfi tklidu staré knihovny na ptidé své chalupy,
narazila na starou, opotfebovanou knihu s nazvem Lécivé

byliny a kouzla.

Pozorné Cetla stranky, a kdyZ uvidéla popisy léCivych rostlin a
jejich magickych tcinkd, jeji srdce zaplesalo. Rozpoznala v
téch slovech pfesné to, co v ni za roky rostlo: jeji duchovni

spojeni s bylinkami, jeji kouzla, jeji 1é¢ivou silu.

Zhluboka si oddechla. To byla ta cesta, kterou hledala.
Uvédomila si, Ze jeji prace ma hlubsi smysl, Ze jeji schopnosti
maji sviij odkaz, a Ze se nesmi nechat odradit negativitou nebo

pochybnosti.

Od té chvile védéla, Ze jeji osud je dany. Jeji bylinky, jeji

kouzla, jeji laska — to jsou jeji skutecné sily.



Jedno slunecné dopoledne, babicka Lu sedéla na verandé a
vypravéla Evé o legendach starych bylinek. Dnes, na konci
léta, se rozhodly hledat zazracnou bylinku, ktera méla moc
1écit vSechna zranéni a nemoci — byl to modry kvét, ktery byl v
rodiné predav

,» Tato bylinka roste hluboko v lese, kde slunce slabé pronika

mezi stromy a vzduch je prosycen vini prirody,“ fekla Lu. Eva,
nadSena a plna ocekéavani, souhlasila, Ze brzy vyrazi na dobro

S koSikem plnym pottfebnych poloZek a mapou, kterou Lu
peclivé nakreslila, vyrazily do lesa. Hluk mésta za nimi pomalu
utichl a nahradil ho zvuky pfirody — zpév ptaki

,Pamatuj, Evi, musime zistat blizko sebe a sledovat cestu!*
varovala babicka. ,Les ma své tajemstvi a nékdy se mize zdat,
Ze se ztr

Eva prikyvla, ale zvédavost ji nutila podivat se za kazdy strom,
kaZzdou skalu, a sledovat ty nejkrasnéjsi kvéty, které tu rostly.

Cim vice se dostdva do hloubky lesa, tim vice za¢al zapominat
na Cas. Babicka Lu byla plna vasné a diveéry, ale jak ubihaly
minuty v UZasném svété kolem nich, ani jedna si nevSim
"Tady! Odkud jsem to spravila..." vzruSené zacala Lu, kdyZ se
zastavila. Vétve se pohnuly a objevila se za nimi neznama
stezka, lemovana neznam

Jak se podivaly na mapu, zjistili jste, Ze jsou ztracené. VSude
kolem nich byly stromy, které vypadaly stejné, a pokusy najit
cestu zpét se zda byt



,,Co ted budeme délat, babicko?“ zeptala se Eva s obavami v
hlase. ,,KdyZ se ztratime,

"Neboj se, zlato. Pamatuj, Ze mame bylinky a silu pfirody na
strané. Klidné se zastavme a pokusme se dostat nasi na
dychani," fekla Lu a pok.

KdyzZ se setmélo, les oZil jiné zvuky. Hvézdy se objevily nad
nimi jako svétli priivodci. Vybraly si malé misto na spani,
uprostied obklopeného stromy, babicka zacala vypraveét
pribéhy o zazracnych bylinach ao tom, jak jim pfirodni magie
pomiiZe naj

,KdyZ se ji véFis, a tvoje srdce je oteviené, priroda ti ukaze
cestu,“ fikala babic¢ka uklidiiujicim hlasem. Eva se uvolnila a
pochopila, Ze v tuto chvili byly obé spojeny s kouzelnym
lesem.

Druhy den rano, po probuzeni, uvidély v dalce lesni kvétiny,
které pfipominaly modry zazrak, po kterém patraly. VzruSeni
zaplavilo jejich srdce. ,,Myslis, Ze to je ono, babicko?*

"To by mohlo byt ono, Evi! Ale musime byt opatrné a zajistit,
abychom se neztratili zpét!"

Babicka Lu vypravéla pribéhy o tom, jak kazdy zazrak, ktery
objevil v lese, mél své kofeny v minulosti a byl spojen s témi,
kdo se o néj starali. Cim vic Eva, tim jsem citila, jak se ji v dusi
plytva strach, poslouchala vice vzruSeni z obavy se méni na
dobrodruZstvi.

Kdy?Z se setmélo, jejich maly dkryt byl prosycen teplym
svétlem z malych lucernicek, které Lu postavila okolo, aby
vytvorily atmosféru pohadky. ,,Kazda hvézda je jako nase
nadéje, Evi. Musime se naucit svétlo, i kdyzZ je



Réno, kdy se v lese rozzarily prvni paprsky slunce, se obé Zeny
probudily v ofekavani. Srdce jim busSilo vzruSenim z toho, Ze
maji mozna blizko zazracné bylinky. Lu si zapamatovala, jak
bylinka vypada, a Eva, plna odhodlani, méla chut’ se o
,Babicko, pojd'me se vydat za modrymi kvéty, které rostou pod
velkym dubem, co jsme vidéli v€era!“ navrhla se zaficima
o€ima.

,»Spravné, musime udélat vSe, co bude v naSich silach,
abychom ji nasly. Ale pamatuj, pfiroda je nevyzpytatelna a
kazda bylinka ma své tajemstvi,” odpovédéla Lu s laskavym t
Obé se vydaly na cestu. Les kolem nich se rozjasnil rannim
slune¢nim svitem a kazdym krokem se uvnitf nich probouzela
nova energie. Modré kvétiny se bliZily, a kdyZ konecné
dorazily

KdyZ Lu a Eva spatfily modry kvét, zarily jako poklad ukryty v
zemi. ,,Nikdy jsem nevidéla nic tak krasného!“ vykiikla Eva,
zatimco

Babicka Lu se s uZasem divala na kvét

KdyZ sklidily modré kvéty a uloZily do koSiku, Eva se citila
jako hrdinka. "Ted’ urcité pomtizeme mnoha lidem!" volala
nadSené, kdyZ si predstavovala silu, jak jeji zazracna uzdravi.

S koSikem plnym modem

Kdy?Z se ale od sebe vzdalily prilis, zjistily, Ze se opét ztratily.
"Babicko, co ted’?" zeptala se Eva, tentokrat s obavami v hlase.
Vsude kolem stromy vypadaly jako zrcadlo, a Skubajici vitr je



"Musime ziistat spolu a zaméf¥it se na to, co citime.
Kdybychom naslouchaly prirod€, ukaZe nam cestu zpét,"
odpovédéla Lu s klidem

Eva se oprela o babicku, ktera se snaZila zachovat klid.
Eva si nyni uvédomovala, jak moc je les Zivy. Kazdy zvuk,
kazdé svétlo pronikajici skrze listy, je volano, aby objevily vice
z tajemstvi, které skryva. Jak prochazely mezi stromy, Lu si
vsimla, jak se Eva snaZi zapamatovat kazdy detail, kaZdou
bylinku.

,Tady, Evi, tohle je Salvéj,” fekla Lu, kdyZ se zastavila u

kefe s Sedozelenymi listy. ,,Pomaha pti duSevnim napéti a
pusobi jako ochrana. Pamatuj si, Ze kazda

Eva se sklonila a pfivonéla si k listim. Intenzivni, bylinna
viné ji okamzité uklidnila. "Citim to, babicko. Tyto
rostliny Fikaji, Ze jsou tu pro nas," fekla a jeji o€i zarily

Pri dalSi prochazce objevil maly potok, jehoZ voda byla
kiiStalové Cista. Lu se sklonila, aby si naplnila lahev a
nabidla Evé. "Voda je symbolem Zivota. KdyzZ se citiS slaba
nebo bez sily, napij se a nechej ji, at’ t€ naplni novou

energii."



