Taky té to sere? Svét plny pozlatka, dokonalych zivoti na social-
nich sitich, pfeslazenych rodin ve stejnych vdno¢nich pyzamech,
influencerq, instagramovych krasek s napichanymi rty, i¢astnik(
reality show, Al utvarejici nové a dokonalé svéty, zatimco my ostatni
musime Celit realité viednich dni. A co teprve, kdyz mam v téhle
dzungli to ,nejbdjecnéjsi” povolani na svété. Jsem herecka! Vim,
co si myslis... ale jesté chvilku vydrZz a dovol mi pozvat té k cetbé
knizky, ktera si klade jediny cil. Brat Zivot s nadhledem a tfeba té
i rozesmat. A promif mi to tykani, i kdyZ se viibec nezname, ale to

je v nasi branzi normalni.

V ruce drzi$ moji prvotinu. Na dalsich listech té cekaji mikroptibéhy
odhalujici bez cenzury tryznivé momenty herecky po Ctyficitce.
Necekej zadnou sladkobolnou zpovéd. Stranky jsou protkané silné
sebeironickou niti, humorem a lehkosti. Vznikaly spontanné jako
whatsappova konverzace s mymi nejblizsimi v pribéhu dvou let.
A proto, mily ¢tenari, mizes knizku otevrit kdekoli a ¢ist klidné na
preskacku. A hlavné se dobre bav.

+Nékdy mam pocit, ze rozdil mezi tim, co chceme, a ¢eho se
bojime, je na sitku fasy.”

(Karel Capek Valka s Mloky, 1936)






POJD NA INSTAC!

Kamoska mi roky fika: ,Probuh, zaloz si uz instagram”. Mdm
milion ddivodd pro¢ ne, ale piedeviim se mi nechce ©
Ano, jsem posledni ¢lovék na planetg,
co ho nema. OK, asi ne na planeté, ale zcela urcité jsem posledni
here¢ka. OMG

Zatimco vsichni uz roky sbiraji folowery, ja chodim po lese
a sbirdm tak akorat houby © Mladické influencerky Spuli do
svéta své obfi rty a radi,
jak spravné nanaset make-up, okupuji viechny reality
show, titulni stranky ¢asopist a sedi vedle mé na castinzich
v modelingovych i hereckych agenturach.

Vzdyt uz i ty agentury to po mé chtgji @
Dinosaurus na IG...

Tak jo... Jdu na insta¢ © Ve ¢tyficeti jsem vymékla,
ale aspon budu mékka na instaci.
Kamoska v kavarné mi s tim ochotné pom©ze,
protoze vona v tom jako umi chodit... LOL

Vyplnim jméno, Cislo... prosté ten formular,
ktery vsichni naklikali pred

deseti lety... a ted pfijde ta nejvétsi sranda:

~vymysli si prezdivku”... No pravé



Kdyz si zakladate instagram v roce 2024, tak veskeré kombinace
vaseho jména, pfijmeni i vasich oblibenych ¢isel jsou
samoziejmé davno rozebrané ©

Po nékolika desitkach minut se to nakonec podaitilo.

Kliknu dal a ejhle! Tahle uchvatna lakava
platforma mi pise error.

ERROR jako krava.

Cely proces nékolikrat opakuiji... Kdmoska je v Soku,
protoze tohle se teda jako nikdy nestalo...
Slibovala: ,Marto, to bude klik klik za par minut hotovo...
Ma ho i moje babi¢ka & Po hodiné se vymluvila, Ze uz musi jit.
Jo, fakt v tom umi chodit...

Opakuji snahu o zaloZeni u¢tu doma...
stale ERROR © Tak dlouho jsem vykfikovala,
ze instac nechci, ze jsem pravdépodobné v néjakém asijském
instagramovém call centru na BLACK listu

Predstavuiji si, jak maji v openspace kancelafi vylepenou moji
obfi fotku s ¢ervenym napisem NECHCE INSTAGRAM! A ted'se
tam na druhém konci svéta vsichni sebéhli a koukaiji se, jak se ta
trapka z CR snazi

na IG probojovat
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V pozdnich vecernich hodinach jsem to nakonec
prolomila a opravdu!!!

Jsem instagramotna!

N



BOZI DEN

Budicek ve 4:00. Jedu na nataceni.

Pan na vratnici, kde jsem se po pfichodu hlasila,
se na mé dival dosti podeziele a mél takhle casné
rano na muj vkus dost lascivni kecy, cozZ jsem
pochopila az po chvili...

Ve studiu, kam jsem dorazila kratce pred sedmou ranni, zcela
urcité v noci toci porno. Byl tam podivny gau¢
s jeSté zahadnéjSimi skvrnami a v rohu mistnosti byla sprcha
Néco takového jsem vidéla prvné v Zivote.

Ja dnes tocim vyukové video pro jakousi medical clinic a jejich
védce. Kdo nékdy cetl jakékoli ISO smérnice, tak pochopi, ze
po 12 strankach tohoto textu se bud chcete zabit nebo chcete
nékoho zabit... A s jistotou vite, Ze jste si méli Fict o vyssi
honorat. Po tfech hodinach si fikate, Ze mozna by bylo preci jen
lepsi tocit to porno © &

Po pétihodinovém nataceni koncentrované nudy jsem hodinu
bloudila v obchodnim centru Chodov. Kameraman mé dnes
naucil novy termin:
~Marti, to je prosté ,slozenkovka’, teda kseft,
ktery nam zaplati tenhle mésic slozenky.”
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Sedim v kavarné u cappuccina a ¢ekdm
na kamaradku Janu, se kterou mame jit plavat.
Oslovi mé pani od vedlejsiho stolku a chce si se mnou udélat
spolecné selfie. Samoziejmé vyhovim.

takze jesté vlitneme do prvniho obchodu.

Konecné jsme dorazily do bazénu.
~Pani pokladni té poznala uz ode dvefi, jenZe ty se$ mimon,”
konstatovala Jana v prevlékaci kabince, kdyZ jsem se ji snazila
zapnout minizipec¢ek na novych plavkach a udrzet tak jeji bujné
poprsi na misté, abychom nevzbuzovaly verejné pohorseni vic,
nez je zdravo...

Pokladni mi kladla zvidavé dotazy a ja zdvofile
odpovidala, protoze mi to viibec nedochazelo.

Jana se tetelila blahem @ % Skodolibé se usmivala a pak

v holywoodském stylu nahlas a na celou frontu stojici za nami
pronesla svou oblibenou vétu z filmu Denik Bridget Jones: ,Ano,
jsem to ja,” pohodila u toho nonsalantné rukou jako hvézda
tficatych let a odkracela sttedem. Tohle mi s oblibou déla
kdykoliv a kdekoliv © ©

Dostatecné vymdachand v chlorové vodé jsem po dvou hodinach
prfejela do dabingu, kde jsem dabovala nechutny horor
DikGvzdani & OMG, opravdu se na to nedivejte. NIKDY!
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