




Nevěděl jsem, kdo jsem.



Možná jsme se k sobě měli chovat slušněji.
Možná jsme spolu měli více mluvit.

Možná jsme k sobě měli být pravdivější a méně se bát.



Přestaňme se bát.

Skrze lásku se můžeme všichni hojit.
Pro muže je láskou respekt.
Pro ženy je láskou bezpečí.

Mluvme pravdu k sobě.
Mluvme pravdu mezi sebou.

Dáváte tím šanci míru.

Alternativou je peklo.







Proč se chová jako kráva?



„Aha! Přesně o tomhle psal ten týpek v knížce. Ona teda není 
prostě jenom zamindrákovaná, emocionálně nevyrovnaná, 

úzkostlivá piča. To bude to nejisté citové pouto. A já s tím můžu 
udělat tohle, z kapitoly tady.”

„Co můžu udělat se sebou, způsobem, kdy to pořád budu já, 
aby se ona přestala chovat jako kráva?”





Trpělivost. 



„Já nevím. Potřebuju si o tom přemýšlet.” 

„Nech mě teď na pokoji, prosím. 
Přijdu sama, jakmile budu připravená.”

„V horoskopu mi vyšlo, že...“

„Planeta není ve správné vibraci. 
Neměli bychom teď začínat nové vztahy...“















Pokud ti tuhle knížku dala holka.

“Jsem moc rád, že tu jsi. 
Díky tobě je všechno hezčí a můj život lepší.”



Ohrožení  zdraví a života 
není to stejné jako nekomfort a nepohodlí.

Partnerce nelži. Nikdy.




